
              Чем занять детей на Пасху 
Пасха это один из самых главных праздников у христиан. 

 

Хочу предложить несколько идей, чем можно развлечь детей на Пасху и что им 

подарить. 

Дарить нужно всякие вкусности и мелочи. Крупные подарки не на этот праздник! 

Можно сделать сладкие сюрпризы с гаданиями. 

Приготовить петушков на палочке (или купить). К каждому привязать пожелание. 

Предложить вытащить не глядя. Все пожелания должны быть добрыми, а еще лучше 

смешными. 

Например: 

В ближайшее время тебя ждет большая шишка от Пасхального яйца 

Будь осторожен – вкусный кулич подстерегает тебя 

Вас ждет великое путешествие во сне 

Дома вас ожидает полный холодильник 

Прямо сейчас друзья пощекочут тебя 



Поздравляем, тебя окружают настоящие друзья 

Скушай печенье и жди приключение 

Будет мир на Земле и деликатесы на столе! 

Сегодня у тебя будет вкусная еда 

Вокруг тебя все будут смеяться, если ты начнешь каркать и прыгать на одной ножке 

Естественно нужно дарить пасхальные яйца. На них тоже можно гадать. 

Предложить вытащить из мешка яйцо не глядя. Придумайте, какой рисунок что 

означает. 

Все пожелания сбудутся, только когда яйцо будет съедено. 

Тут масса вариантов. Ориентируйтесь на возраст и характеры детей. 

Срезаем подарочки с веревки. 

На веревочку привязать небольшие подарочки. Любую мелочевку. Постарайтесь 

упаковать все примерно одинаково и надежно привязать на нитку. Теперь все 

подарочки закрепить на общем шнуре в ряд. Глаза детям завязать, дать ножницы 

(можно просто попросить дойти и дотронуться до подарка, а срезать уже будет 

взрослый) – срезать свой подарок с завязанными глазами. Кому что достанется! 

Старайтесь соблюсти тематику праздника. Можно подвесить киндер-сюрпризы. 

 



Пиньята с конфетами 

Развлечение, которое требует большой предварительной подготовки. 

Обязательно делайте вместе с детьми! Можно даже за несколько дней до праздника 

всех собрать для совместного творчества! 

Делаем пиньяту в виде яйца при помощи шарика, клея и бумаги. Слой бумаги не 

должен быть слишком толстым – иначе пиньяту будет сложно разбить. Продумайте, 

чем дети будут ее разбивать и куда вы будете ее крепить. Наполнить нужно конфетами 

в обертках, чтобы при падении они не испачкались. 

 

Ищем кулич по карте. 

Нарисовать карту, где спрятался кулич. Разделить карту на много частей. Каждую 

часть отдавать только после выполнения какого – либо задания. Отгадать загадки, 

назвать 10 цветов, вспомнить стих про весну, рассказать сказку про золотое яичко 

(Курочка ряба), спеть песенку про солнышко (про ветер, лесенку, про что угодно) 



Мастер-класс – вариант для очень терпеливых взрослых. 

Множество вариантов – ограничено только вашей фантазией. 

Можно украшать маленькие куличи. Для этого нужно будет приготовить много 

куличей – малышек, глазурь и цветную посыпку. Предложите каждому ребенку для 

себя украсить кулич, или для мамы, или для папы. 

Роспись пряников – нужны будут пряники в форме яйца и пищевые фломастеры. Так 

же можно применять глазурь и посыпку. 

Роспись яиц. Нужны вареные яйца и красители. 

Не съедобный мастер-класс – сделать пасхальную открытку. Разумеется, детали 

должны уже быть готовы. И каждый себе на память сделает памятный подарок. 

 

Веселой всем Пасхи! 

Надеюсь мои идеи вам помогут! 

 

 

 

 

 

 



Как провести день Пасхи с детьми! 
 

Хотите поиграть с детьми в этот день? Как? А мы расскажем  

Очень часто мы уделяем мало внимания и времени объяснению, что мы празднуем, 

почему и зачем? Давайте же вместе с вами попробуем рассказать своим детям, почему 

этот праздник такой важный, светлый, почему мы красим яйца и печём куличи. 

Думаю, что для наших деток самым понятным и правильным объяснением этого 

праздника станет определение "Второй День рождения Сына Боженьки нашего". Для 

более старших ребят можно уделить больше внимания тому, что воскрешение Христа 

несёт в себе победу добра над злом, жизни над смертью, света над тьмой. 

Почему же мы всё-таки красим яйца? 

Как гласит древняя легенда Мария Магдалена обратилась к императору Тиберию с 

радостной вестью "Христос воскрес". Император не поверил Марии и сказал: "В это 

невозможно поверить! Скорее куриное яйцо вдруг сделалось бы красным, нежели 

ожил бы умерший и погребенный человек!" В этот момент Мария поднесла Тиберию 

яйцо, промолвив: «Христос воскрес!», и это яйцо стало красного цвета! С тех пор 

крашенное яйцо считается символом вечной жизни и Пасхи. 

 



А откуда пришла традиция делать творожную пасху? 

Протёртый творог, сливочное масло, сметана или сливки, яйца и сахар. 

Подготовленную творожную пасху выкладывают в специальную форму - пасочницу - 

и оставляют в холодном месте на сутки, чтобы стекла сыворотка. 

Пасха является символическим изображением Голгофы - холма в окрестностях 

Иерусалима, на котором распяли Христа. 

 

Печём куличи? 

 

Еще одно главное украшение пасхального стола. Куличи пекут обязательно из 

сдобного дрожжевого теста, разных размеров, но всегда высокими и круглой формы. 

По преданию, саван Иисуса Христа был круглой формы, - этим объясняется 

традиционная форма кулича. 



 

Это интересно: пасхальные традиции других стран. 
Бельгия. Детям говорят, что колокола молчат до Пасхи, потому что уехали в Рим и 

вернутся уже вместе с кроликом и яйцами. 

Греция. Звуковое сопровождение праздника имеет и евангельский смысл. Во время 

чтения евангельского рассказа о смерти и воскресении Христа, как только 

упоминается о землетрясении в Иерусалиме, в церкви поднимается невообразимый 

шум. Прихожане, дождавшись, начинают колотить палками по деревянным 

лестницам, а пожилые гремят сиденьями скамеек. Рукотворное «землетрясение», 

таким образом, символизирует отверстие (раскрытие) гроба при воскресении Христа. 

Болгария. Сотни изготовленных перед праздником больших и маленьких глиняных 

горшков, раскрашенных добрыми пожеланиями, сбрасываются с верхних этажей в 

ознаменование пасхальной победы над злом. Любой прохожий может взять черепок от 

разбитого горшка на счастье. 

Украина. В Пасхальный понедельник ребята обливают девчат водой, девчата «мстят» 

им за это во вторник. 

 

 

 

 

 



Мы подготовили для вас небольшой список развлечений и игр, в которые вам 

обязательно пригодятся в этот праздничный день!  

Итак, как можно поиграть с детьми в день Пасхи? 

* Одной из самых любимых и древних игр на Руси в Пасху было катание яиц. Забава 

очень простая и при этом увлекательная. Из подручных материалов сооружаем горку 

(можно даже использовать полку из шкафа или гладильную доску), вокруг горки 

раскладываем маленькие сувениры для игроков. Каждый из членов семьи катит свое 

крашенное яичко. Выигрыш - тот предмет, до которого докатилось яйцо игрока. 

* Следующий вариант этой же игры: на полу нужно расставить различные небольшие 

сувениры. Участники по очереди катают пасхальные яйца по полу, пытаясь сбить 

понравившийся им сувенир, который и будет выполнять роль приза. 

* А также по периметру стола разложены призы (конфеты, шоколадки, киндер-

сюрпризы, небольшие игрушки). Ваша задача - своим яйцом выбить ту вещь, которая 

понравилась. Катать будем по очереди. Каждый получит тот приз, который он выбьет. 

Игра продолжится до тех пор, пока не выбьете все призы. 

* Конечно же, традиция "чокаться" яйцами друг с другом. Ударяем любым концом 

крашенного яйца в яйцо соперника. Чье яйцо не треснуло, тот и выиграл! 

* Играют на гладком полу или столе. Двое игроков становятся напротив друг друга и 

катят яйца навстречу друг другу. Один говорит: "Христос воскрес!", другой отвечает 

ему: "Воистину воскрес!". Яйца должны столкнуться друг с другом. У кого яйцо 

разобьется, тот проиграл и отдает его победителю. 

* Ещё одна забава, пришедшая к нам с запада. Спрятать по всему дому шоколадные 

яйца и начать утро с поиска их! Для этой игры замечательно подойдет идея 

Оксаны http://www.babyblog.ru/community/post/Jumpy/75537. Просто сфотографируйте 

места, где спрятаны сюрпризы и дети придут просто в восторг от поисков! Или 

нарисуйте карту сами! 

* Также можно спрятать по дому киндер-сюрпризы, которые будет находить малыш, и 

которые его приведут к... гнезду пасхального зайца с подарками  

* У кого яичко дольше всех крутиться или дальше всех катиться. 

* Пронести яйцо на ложке с одно места на другое, при этом не разбив его. 

* Более усложненный вариант: Игра «Пасхальное гнездо» - пусть каждый 

перетаскивает яички в ложке, удерживая ее зубами. У кого в «гнезде» будет больше 

трофеев, тот и победит! 

* Можно разложить яички по линейке, взять мячик и катить его в сторону яиц. В какое 

яичко попадет мячик, то и забирает игрок. 

* На расстоянии 4-5 м друг от друга ставим стулья и катаем яйца руками между 

стульев. Если же участников много, то можно разделиться на две команды. Стул 

поставить один. Игроки становятся в шеренгу друг за другом. Первый игрок в каждой 

http://www.babyblog.ru/community/post/Jumpy/75537.%C3%82%C2%A0


шеренге получает крашеное пасхальное яйцо. По сигналу ведущего участник, 

которому вручили яйцо, должен аккуратно докатить его до стула руками, обогнуть 

стул и вернуться назад. Потом он передает яйцо следующему участнику, который 

повторяет его маршрут. Побеждает та команда, все участники которой первыми 

прокатят яйцо, не разбив его. 

* Можно поиграть с детьми в пасхальный хоровод с фантами. Все дети должны стать в 

большой круг, в центре становится ведущий, в руках у него корзинка пасхальных яиц 

(можно шоколадных), глаза у ведущего завязаны. Помощник включает веселую 

музыку. Пока звучит музыка, ведущий кружится на месте против часовой стрелки, а 

хоровод идет по часовой стрелке. Помощник неожиданно выключает музыку. Тот 

человек, напротив которого в результате остановился ведущий, выполняет фант - 

несложное задание, предложенное ему ведущим. В награду он получает пасхальное 

яичко. Фанты лучше подготовить заранее. 

* Каждая команда выстраивается в шеренгу на расстоянии 5-6 м от стола, на котором 

стоят традиционные продукты: крашеные яйца, кулич, ингредиенты для творожной 

пасхи (сливки, творог, изюм). Игроки по очереди подбегают к столу и выполняют 

различные задания (каждый - свое). Например, первый игрок должен очистить 

крашеное яйцо, сложить скорлупу в спичечную коробку, закрыть ее и вернуться к 

команде. Второй должен съесть очищенное первым игроком яйцо (на стол нужно 

заранее поставить соль и чай или сок, чтобы запить яйцо). Третий участник должен 

аккуратно порезать пасхальный кулич на кусочки и разложить их на тарелке. 

Четвертый - съесть кусок кулича. Пятый - приготовить пасху, смешав творог, сливки и 

изюм. Шестой - попробовать эту пасху. 

* Две команды передают эстафетой яйца (по 10 штук) из одной чашки в другую по 

цепочке, чья команда быстрее переложит, та и победит. Детям обоих команд дают 

маленькие пасхальные призы. 

* На полу раскладываем 20 яиц недалеко друг от друга. Выходят два ребенка, с 

завязанными глазами собирают и складывают каждый в свою корзинку яички. Кто 

больше соберет - то и победил. Все участники получают пасхальные сувениры. 

* А это очень старинная игра, ей около пятисот лет. Игроки выходят из комнаты, 

ведущий в это время прячет куда-нибудь наперсток (можно использовать любую 

вещь, конечно)), но так, чтобы он находился в поле зрения играющих. Затем ведущий 

приглашает в комнату всех, кто выходил, и они начинают искать наперсток глазами. 

Когда игрок обнаружит наперсток, он молча садится. Тот, кто через пять минут не 

найдет наперсток, платит фант. 

* Игроков разделяют на 2 команды, берут несколько деревянных яиц, или 

пластиковые яйца от киндер-сюрпризов, или просто теннисные мячики, или же просто 

воздушные шарики. С одной стороны комнаты ставят 2 корзины. Участник каждой 

команды зажимает мячик (яйцо) между ног, бежит до корзинки и роняет туда яйцо. По 

количеству яиц в корзинке выявляется команда-победитель. 



* И конечно же, рисование! Сделайте несколько заготовок яиц, вырезанных из бумаги. 

Прикрепите их к чистым листам бумаги при помощи небольшого кусочка скотча, 

прикрепленного с обратной стороны яйца. А теперь дайте волю фантазии детей! Пусть 

они рисуют кисточками и красками, карандашами, а малыши - пальчиковыми 

красками. Потом останется только отклеить заготовки и на красочном фоне будут 

белые яйца. Можно это сделать на ватмане, просто положить его на пол, и пусть дети 

рисуют все вместе! 

Светлого праздника вам, друзья! 
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